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25/05/2023 – ATTUALE Terranuova Bracciolini, Italia 
PSICOLOGA - COLLABORAZIONE PROFESSIONALE CON LO STUDIO "TUTTO IN MOVIMENTO" 

- interventi di potenziamento in bambini con DSAp o con difficoltà negli apprendimenti
- colloqui di sostegno psicologico

01/12/2023 – ATTUALE Montevarchi 
PSICOLOGA APAR - ASSOCIAZIONE PARKINSONIANI ARETINI 

- conduzione di gruppi di sostegno psicologico a soggetti parkinsoniani

01/05/2023 – 01/10/2023 Arezzo 
PSICOLOGA TIROCINANTE USL SUD EST TOSCANA - U.F. SALUTE MENTALE INFANZIA E
ADOLESCENZA 

19/01/2023 – 19/05/2023 Figline Valdarno, Italia 
PSICOLOGA TIROCINANTE CENTRO EOS 

Attraverso l'affiancamento al tutor si promuove un approfondimento rispetto ai manuali diagnostici (ICD-10
e DSM-V), studio del materiale testologico utilizzato dallo psicologo tutor, siglatura e calcolo dei punteggi
grezzi dei test. Partecipazione alle riunioni di equipe per la discussione di casi clinici allo scopo di sviluppare
le  competenze  professionali  per  operare  nell'ambito  della  valutazione,  della  diagnosi  e  dell'intervento
rispetto alla psicopatologia dell'età evolutiva, promuovendo lo sviluppo di una comprensione critica dei
casi.

01/2013 – 06/2022 Italia 
FORMATORETRAINER - ADDETTA ALLA VENDITE BURBERRY - THE MALL 

In qualità di trainer coprogettazione di contenuti media e visivi da utilizzare durante lo svolgimento
di corsi di formazione rivolti  ai colleghi. Conduzione di sessioni di training sia in presenza che in
modalità e-learning, organizzazione dei briefing formativi con focus sullo sviluppo delle competenze
chiave utili alla performance dei colleghi.
In qualità di addetta alle vendite attività di rifornimento dei prodotti, allestimento e servizio rivolto al
cliente

09/2012 – 03/2013 Firenze 
TIROCINIO ABILITANTE ALLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO: AFFIANCAMENTO EQUIPE
PROFESSIONALE. ISTITUTO DI NEUROSCIENZE CENTRO DI NEUROLOGIA PSICHIATRIA E
PSICOLOGIA CLINICA SRL 

Affiancamento del tutor durante la somministrazione dei test psicologici
Affiancamento del tutor durante la conduzione di gruppi di auto-aiuto
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ESPERIENZA LAVORATIVA

• 

• 

• 
• 
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Affiancamento del tutor durante i primi colloqui clinici e durante i colloqui di follow-up
Partecipazione a riunioni di equipe multidisciplinare con discussioni su casi clinici

04/2012 – 09/2012 Firenze 
TIROCINIO ABILITANTE ALLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO: RICERCATRICE DIPARTIMENTO DI
PSICOLOGIA 

Ricerche bibliografiche su tematiche riguardanti la Psicologia Clinica
Utilizzo software SPSS per analisi dei dati

03/2012 – 04/2012 Fiesole 
TIROCINIO ABILITANTE ALLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO: AFFIANCAMENTO EQUIPE
PROFESSIONALE. CASA DI CURA POGGIO SERENO 

Affiancamento del tutor durante i colloqui clinici e somministrazione dei test psicologici
Affiancamento del tutor durante la stesura delle relazioni di sintesi nella fase di assesment
Partecipazione alle riunioni di equipe per la discussione dei casi clinici inerenti pazienti con Disturbo
Osessivo Compulsivo resistente attraverso l'approccio Cognitivo-Comportamentale

11/2022 – 16/09/2023 Padova 
MASTER II LIVELLO - DISTURBI E PSICOPATOLOGIE DELLO SVILUPPO Università di Padova 

Il Master ha come obiettivi l'acquisizione di una solida metodologia diagnostica e di intervento riferita ai
disturbi del neurosviluppo e alle psicopatologie in ambito evolutivo. In particolare, durante il corso sono
trattati i principali disturbi evolutivi attraverso l’esemplificazione di casi ed esercitazioni pratiche, utili ad
identificare i sintomi dei quadri psicopatologici e il livello di severità dei vari disturbi, per arrivare a definire
le modalità di intervento in modo operativo. Sono presentati strumenti diagnostici e tecniche di intervento
riabilitative e psicoeducative rispetto alle seguenti aree: disturbi dello spettro autistico, disturbi d'ansia e
dell'umore, disturbi della personalità e disabilità intellettive, disturbi del comportamento dirompente e del
discontrollo degli impulsi, disturbi della personalità e disabilità intellettive.

28/03/2023 – 31/03/2023 
COS-P® FACILITATOR TRAINING Iscrizione nel registro “Circle of Security - Parenting, COS-P®” 

03/03/2023 – 04/03/2023 
GIORNATE DI AGGIORNAMENTO SULL'USO DI STRUMENTI IN PSICOLOGIA CLINICA DI
SVILUPPO Airipa 

09/2022 – 12/2022 Campi Bisenzio 
CORSO DI ALTA FORMAZIONE – I DISTURBI SPECIFICI DELL’APPRENDIMENTO (DSA/DSAP) E I
DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO. Centro Meme 

Il percorso formativo, fornisce gli elementi di base per la diagnosi e il trattamento.Le tematiche trattate
vanno dalla diagnosi al trattamento, in base alle più recenti conoscenze cliniche ed evidenze scientifiche.
Tratta aspetti innovativi e trasversali, quali il Parent Training, la Plusdotazione e la diagnosi differenziale
ortottica.
Il corso della durata di 100 ore/50 crediti ECM consente di ottenere il requisito formativo della Delibera_n.
1218_del_08-11-2018 della Regione Toscana per entrare a far parte dei team diagnostici DSAp accreditati
SSN.

Campo di studio Disturbi dell'Apprendimento 

12/2022 
CORSO "FORMAZIONE GENERALE DEI LAVORATORI PER LA SALUTE E LA SICUREZZA NEI
LUOGHI DI LAVORO" E-LEARNING 

• 
• 

• 
• 

• 
• 
• 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE



05/2022 
CORSO FAD "DISTURBO DELLO SPETTRO AUTISTICO; DALLA DIAGNOSI AGLI INTERVENTI
RIABILITATIVI" 30 ECM 

05/2022 
CORSO FAD "STRUMENTI PER LA PRATICA QUOTIDIANA DELL'ATTIVITÀ DI PSICOLOGO"
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 50 ECM 

05/2022 
CORSO FAD "L'INTERVENTO PSICOLOGICO NEL CONTESTO SCOLASTICO" 8 ECM 

07/04/2017 – 11/06/2017 Milano 
MASTER BREVE "I DISTURBI SPECIFICI DELL'APPRENDIMENTO: PREVENZIONE, VALUTAZIONE
E TRATTAMENTO." Opsonline Obiettivo Psicologia 

Indirizzo Milano , Milano Campo di studio Disturbi dell'Apprendimento 

01/2014 – ATTUALE 
ISCRITTA ALL'ALBO DEGLI PSICOLOGI DELLA REGIONE TOSCANA, N°07104 

15/12/2011 Firenze 
LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA E DELLA SALUTE CLASSE LM-51 Università degli
Studi di Firenze 

Il corso di Laurea Specialistica mi ha formata nell'ambito della psicopatologia e nell'ambito della Psicologia
della Salute. Inoltre corsi come empowerment, Antropologia, Psicologia Persuasiva mi hanno aiutata ad
acquisire le conoscenze di base per interventi mirati non solo alla singola persona ma anche ai gruppi e alle
comunità.

Campo di studio Psicologia Clinica Voto finale 110/110 e Lode 

Tesi Disturbo Ossessivo Compulsivo e "Inferential Confusion": uno studio preliminare 

11/2008 
LAUREA TRIENNALE PSICOLOGIA GENERALE E SPERIMENTALE CLASSE CL-34 Università degli
Studi di Firenze 

Il corso di Laurea Triennale mi ha formata particolarmente nel settore delle Neuroscienze prevedendo
un'impostazione volta principalmente allo studio del funzionamento e della fisiologia dei sistemi sensoriali.

Campo di studio Psicologia Generale e Sperimentale Voto finale 103/110 

Tesi Il Disturbo Depressivo Maggiore: la Fuoxetina e la sua azione "rimodellante" 

Partecipazione al 42° Congresso Europeo di Terapia Cognitivo comportamentale - Ginevra – 2012 

Presentazione della tesi di laurea all'interno del simposio "Resistant Obsessive Compulsive Disorder"

Montevarchi , 07/02/2024 
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